T.C

ORDU VALİLİĞİ
Merkez, Fatsa ve Ünye Rehberlik ve Araştırma Merkezleri
02.08.2006 tarih ve 329 sayılı Talim Terbiye Kurul kararı ile kabul edilen “İlköğretim ve Ortaöğretim Kurumları Sınıf Rehberlik Programı”nın İl Çerçeve Programlarına uyumunu sağlamak amacı ile Ordu İli Ortaöğretim Okulları Sınıf Rehberlik Programı Çerçeve Planı hazırlanmıştır. Bu düzenleme ile Okullarda görev yapan Sınıf Rehber Öğretmenlerinin yapacağı işlem; gerçekleştirilecek PDR hizmetlerinin aşağıda belirtilen program unsurlarına göre kendi hazırlayacakları Psikolojik Danışma ve Rehberlik Okul Yıllık Çalışma Planına yerleştirilmesinden ibarettir. Kazanımların işleneceği Etkinlik Kılavuz kitapları www.orduram.gov.tr ile www.fatsaram.com adreslerinde yayınlandığından sınıf rehber öğretmenleri günlük plan yapmayacaklardır. Ordu İli Rehberlik ve Araştırma Merkezleri tarafından hazırlanan Ortaöğretim Okulları için Sınıf Rehberlik Çerçeve Programı aşağıda sunulmuştur. 

A-Grup Rehberliği: 

a) Orta öğretim kurumları sınıf rehberlik programında yer alan kazanımlara yönelik rehberlik etkinlikleri.

B. 
b) Sınıf rehberlik programı dışında, okul çapında öğrencilere yönelik düzenlenen grup rehberliği etkinlikleri. 
C. Bireysel Planlama:     

Öğrencilerin eğitsel ve mesleki geleceklerini sağlıklı bir biçimde planlamalarına yardımcı olmak amacıyla; 

a) Bireyi tanıma, 

b) Yöneltme, 

c) Yerleştirme 

d) İzleme hizmetleri çerçevesinde gerçekleştirilecek, 

· Bireysel görüşmeler, 

· Bireysel ya da grup test veya ölçeklerinin uygulanması, sonuçlar hakkında geribildirim verilmesi gibi tüm etkinlikler bu bölümde yer alır.

C.   Müdahale Hizmetleri:     

Her hangi bir yeterlik alanında, sınıf rehberliği dışında yardım gerektiren, yoğun ihtiyaç gösteren ya da sorun yaşayan öğrencilere yönelik;

a) Her türlü bireysel ya da grupla gerçekleştirilen etkinlikler (bireysel ya da grupla psikolojik danışma, krize müdahale, vb) ile 

b) Bu hizmetlerden yararlanacak öğrencilerin tespitine yönelik çalışmalar bu bölümde yer alır. 

c) Ayrıca önleyici müdahale kapsamında sorun yaşaması muhtemel risk gruplarındaki öğrencilere yönelik çalışmalar da (“Psikoeğitim” ,Hayata Sahip Çıkmak”, “ Haydi Kızlar Okula”, “Psikososyal-Kuş Gribi”, “Temel Önleme”,” Eğitim Ortamlarında Şiddetin Azaltılması ve Önlenmesi çalışması” vb.) bu bölümde yer alır.

D.   Program Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim:   

 Okul ve sınıf rehberlik programlarının; 

a) Planlanması, hazırlanması, uygulanması ve değerlendirmesine yönelik etkinlikler, 

b) Araştırma etkinlikleri, 

c) Kurullara, toplantılara, kongre, sempozyum v.b. gibi bilimsel etkinlikler katılma, 

d) Hizmet içi eğitime katılma, 

e) Veli, öğretmen ve yöneticilere müşavirlik, 

f) Halkla ilişkiler gibi tüm etkinlikler bu grupta yer alırlar. 

E.Diğer:     

Programın diğer unsurları içine yerleştirilemeyen etkinlikler bu grupta yer alır  

a) Belirli gün ve haftalarla ilgili çalışmalar 

b) Sınıf panolarının düzenlenmesi vb
T.C.

ORDU VALİLİĞİ 

MERKEZ, FATSA ve ÜNYE REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZLERİ 2009–2010 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

ORTAÖĞRETİM KURUMLARI PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK HİZMETLERİ ÇERÇEVE PROGRAMI

(İldeki Rehber öğretmeni olmayan Tüm Her Derece ve Türdeki Meslek Liseleri ve And. Mesl. Lis. için)

	EYLÜL
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ
	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA, MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF  

DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(1-4 EYLÜL)
	
	
	
	
	
	Rehberlik ve psikolojik danışma servisince yapılacak çalışmaların planlanması ve eğitim-öğretim yılına hazırlık, okulun ve servisin ihtiyaçlarını belirleme

◘ Sene başı öğretmenler kurulu toplantısında Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetlerin Yürütme Komisyonunun oluşturulması

◘ Şiddeti önleme ve risklerden korunma, önleme müdahale okul ekibine katılım ve eylem planın hazırlanması.
	

	
	2.HAFTA

(7-11 EYLÜL)
	
	
	
	
	
	◘ Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetlerin Yürütme Komisyon toplantısının yapılması,

◘ Çevre ve okul imkanları, ihtiyaçları dikkate alınarak okul yıllık Rehberlik Çerçeve Planının hazırlanarak okul yürütme kurulunda görüşülmesi.
	

	
	3.HAFTA

(14-18 EYLÜL)
	
	
	
	
	
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	4. HAFTA

(24-25 EYLÜL)
	9
	
	Okula yeni başlayan öğrencilere oryantasyon çalışması 

◘ Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri servisinin tanıtımı
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	Sınıf başkanı seçimleri yapılması, sınıf oturma düzeninin belirlenmesi, sınıf kurallarının anlatılması.

	
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	
	12
	
	
	
	
	
	

	
	5. HAFTA

28 EYLÜL-2  EKİM)
	9
	12
	◘ 9. Sınıflar için öğrenci tanıma fişlerinin doldurulması, üst sınıf öğrencileri içinde  tanıma fişlerinin güncellenmesi.
	
	Kronik ve geçici rahatsızlığı olan öğrencilerin belirlenmesi ve sınıf rehber öğretmenlerine ve  okul idaresine gerekli bilgilendirmenin yapılması.
	◘ Özel eğitime gereksinim duyan, kronik ve geçici rahatsızlığı olan öğrencilerin belirlenmesi ve gerekli tedbirlerin alınması

◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik

	Sosyal kulüplere öğrenci seçimi

	
	
	10
	52
	
	
	
	
	

	
	
	11
	153
	
	
	
	
	

	
	
	12
	235
	
	
	
	
	


	EKİM
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ

      
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ
	PROGRAM GELİŞTİRME, ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF
DÜZEYLER
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(5-9 EKİM)
	9
	13
	◘Sosyo-ekonomik bakımdan yardıma ihtiyacı olan bireylerin tespiti
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Okul psikolojik danışma ve rehberlik planı örneğinin bağlı bulunan RAM’a gönderilmesi


	◘Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri panosunun güncellenmesi.Pano konusu Verimli ve Etkili  Ders Çalışma.
◘Okul Meclisi öğrenci seçimi

	
	
	10
	138
	
	
	
	
	

	
	
	11
	155
	
	
	
	
	

	
	
	12
	162
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

12-16 EKİM)
	9
	
	◘ Verimli ve etkili ders çalışma konusunda bilgilendirmenin yapılması.

	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘  Veliilere yönelik; okul yönetmelikleri ve kuralları hakkında müşavirlik yapılması. Ayrıca ‘’öğrencilerin motivasyonunu arttırmada ailenin önemi’’konularında bilgilendirmenin yapılması 

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	
	12
	
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(19-23  EKİM)
	9
	45
	
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	139
	
	
	
	
	

	
	
	11
	219
	
	
	
	
	

	
	
	12
	83
	
	
	
	
	

	
	4. HAFTA

(26-30 EKİM)
	9
	48

	
	 *Herhangi bir konuda sorun yaşayan veya yaşaması muhtemel risk gruplarında bulunan öğrencilere yöneleik AİLE ZİYARETLERİNİN YAPILMASI.
	◘ Devamsızlığı fazla ders  başarısı düşük olan öğrencilerle görüşmelerin yapılması. 

◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	29 Ekim Cumhuriyet Bayramı

	
	
	10
	206

	
	
	
	
	

	
	
	11
	142

	
	
	
	
	

	
	
	12
	143
	
	
	
	
	


	KASIM
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ

      
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ
	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(2-6 KASIM)
	9
	47
	**

11. Sınıflarla Okul ve sınıf sorunlarının paylaşılması

	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik

◘ Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri panosunun güncellenmesi Pano konusu Yeni ÖSS sistemi YGS,LYS.
	

	
	
	10
	205
	
	
	
	
	

	
	
	11
	**
	
	
	
	
	

	
	
	12
	238
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(9-13 KASIM)
	9
	14
	**
11. Sınıflara Üniversite eğitimi almanın kazandırdıkları konusunda bilgi verilebilir

	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Ailelere  risk etmenleri ve ergenlik dönemiyle ilgili seminer verilmesi için çalışmalara devam edilmesi


	10 Kasım Atatürkü anma haftası

	
	
	10
	167
	
	
	
	
	

	
	
	11
	**
	
	
	
	
	

	
	
	12
	237
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(16-20 KASIM)
	9
	78
	◘Yeni öss sistemi(YGS, LYS) konusunda bilgilendirme

◘ Katsayı değişiklikleri  ve OÖBP’nin ÖSS’ ye etkisi ve önemi hakkında bilgi verilmesi
	◘ Askeri Okul Sınavlarına başvuru koşulları ile ilgili bilgi verilmesi  (11-12) 


	◘  Bulaşıcı ve tehlikeli hastalıklardan korunma yolları hakkında öğrencilere bilgi verilmesi (Hepatit, AIDS tüberküloz, kuş gribi, kırım-kongo kanamalı hastalığı vb))


	◘ Bulaşıcı  ve tehlikeli hastalıklardan korunma yolları hakkında öğretmen ve velilere bilgi verilmesi (Hepatit, tüberküloz, kuş gribi, kırım-kongo kanamalı hastalığı vb Gerekli kurumlardan destek alınmas 
◘ Yeni ÖSS sistemi konusunda öğrenci velilerine ve öğretmenler yönelik bilgilendirme toplantılarının yapılması.

 
	

	
	
	10
	80
	
	
	
	
	

	
	
	11
	156
	
	
	
	
	

	
	
	12
	161
	
	
	
	
	

	
	4. HAFTA

(23-26 KASIM)
	9
	
	◘ Problem Tarama Envanterinin uygulanması (9)


	◘ Herhangi bir konuda sorun yaşayan veya yaşaması muhtemel risk gruplarında bulunan öğrencilere yöneleik AİLE ZİYARETLERİNİN YAPILMASI.
	◘ Devamsızlığı fazla ders  başarısı düşük olan öğrencilerle görüşmelerin yapılması. 

 
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik

◘ Yeni ÖSS sistemi konusunda öğrenci velilerine ve öğretmenler yönelik bilgilendirme toplantılarının yapılması


	24 Kasım öğretmenler günü

	
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	
	12
	
	
	
	
	
	


	ARALIK
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF DÜZEYLERİ
	KAZANIM
 NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(1-4 ARALIK)
	9
	46
	
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik

 ◘ Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri panosunun güncellenmesi Pano konusu Stres ve stresle başaçıkma, stres yönetimi.
	* 1 Aralık AIDS günü
*3 Aralık Dünya Engelliler günü

*İnsan Hakları Haftası

	
	
	10
	81
	
	
	
	
	

	
	
	11
	57
	
	
	
	
	

	
	
	12
	84
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(7-11 ARALIK)
	9
	193
	◘ Askeri ve Polis Akademisi okullarına giriş koşulları ile bilgi verilmesi.
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	 ◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	82
	
	
	
	
	

	
	
	11
	58
	
	
	
	
	

	
	
	12
	236
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(14-18 ARALIK)
	9
	
	ÖSS de Özel Yetenek sınavıyla öğrenci alan bölümlerin tanıtılması ve giriş koşulları ile ilgili bilgi verilmesi
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	
	12
	
	
	
	
	
	

	
	4. HAFTA

(21-25 ARALIK)
	9
	195
	**

11. sınıfalarda yardımlaşma ve dayanışma konusunda bir etkinlik yapılabilir.
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	◘ Stres yönetimi  konusunda öğretmenler bilgi verilmesi.
	

	
	
	10
	51
	
	
	
	
	

	
	
	11
	**
	
	
	
	
	

	
	
	12
	239
	
	
	
	
	

	
	5 HAFTA

(28ARLIK-1OCAK)
	9
	199
	** 11. sınıflara

Sınav Kaygısı ile başa çıkabilme konusunda araştırma yapılarak elde edilecek dokümanların sınıf panosuna asılması ve öğrencilerle anlatım yolu ile paylaşım sağlanmalıdır.
	◘ Herhangi bir konuda sorun yaşayan veya yaşaması muhtemel risk gruplarında bulunan öğrencilere yöneleik AİLE ZİYARETLERİNİN YAPILMASI.
	◘ Devamsızlığı fazla ders  başarısı düşük olan öğrencilerle görüşmelerin yapılması. 


	◘Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	50
	
	
	
	
	

	
	
	11
	**
	
	
	
	
	

	
	
	12
	240
	
	
	
	
	


	OCAK
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(4-8 OCAK)
	9
	200
	****11. Sınıf öğrencilerine stresin nelerden kaynaklandığı ve zararlarının neler olduğu konusunda daha önce yapılan araştırma neticesinde bulunan 

dokümanlardaki bilgiler 

paylaşılabilir.


	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik

◘ Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri panosunun güncellenmesi Pano konusu Stres ve stresle başaçıkma ve sınav kaygısı
	

	
	
	10
	211
	
	
	
	
	

	
	
	11
	**
	
	
	
	
	

	
	
	12
	230
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(11-15 OCAK)
	9
	122
	**

12. sınıflarla 

Geleceğe ilişkin amaç belirlemede ailenin ve çevrenin rolü öğrencilerle paylaşılabilir.
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	137
	
	
	
	
	

	
	
	11
	213
	
	
	
	
	

	
	
	12
	**
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(18-22 OCAK)
	9
	
	Serbest zamanı etkili geçirme konularında bilgilendirme
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	◘ I. Yarıyıl rehberlik çalışmalarının değerlendirilmesi 

◘ Okullarda şiddeti önleme ve risklerden korunma I. Dönem çalışma raporlarının hazırlanması ve gönderilmesi


	

	
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	
	12
	
	
	
	
	
	


22 OCAK/8 ŞUBAT YARIYIL TATİLİ
	ŞUBAT
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(8-12 ŞUBAT)
	9
	123
	** 12. sınıflara

Sınav Kaygısı ile başa çıkabilme konusunda araştırma yapılarak elde edilecek dokümanların sınıf panosuna asılması ve öğrencilerle anlatım yolu ile paylaşım sağlanmalıdır.
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	◘ Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu 2. Dönem Toplantısı, 

◘ Şiddeti önleme ve risklerden korunma, önleme müdahale okul ekibi 2. dönem toplantısının yapılması
◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	Okul Rehberlik Panosunun hazırlanması (Etkili karar verme yöntem ve teknikleri,Sınav kaygısı)



	
	
	10
	131
	
	
	
	
	

	
	
	11
	214
	
	
	
	
	

	
	
	12
	**
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(15-19 ŞUBAT)
	9
	124
	**10. sınıflarla sınıf rehber öğretmeninin uygun gördüğü, ihtiyaç hissettiği çalışmalar yapılabilir


	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	◘ Alan seçimi ile ilgili sınıf rehber öğretmenlerinin bilgilendirilmesi
◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	**
	
	
	
	
	

	
	
	11
	59
	
	
	
	
	

	
	
	12
	229
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(22-26 ŞUBAT)
	9
	
	◘Başarısızlık nedenleri anketinin uygulanması

◘  Sınav kaygısı ölçeğinin uygulanması             
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	11
	
	
	
	
	
	

	
	
	12
	
	
	
	
	
	


	MART
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(1-5 MART)
	9
	196
	**10. sınıflarla sınıf rehber öğretmeninin uygun gördüğü, ihtiyaç hissettiği çalışmalar yapılabilir


	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	Okul Rehberlik Panosunun hazırlanması (Çatışma Çözme, öfke ve Başetme yöntemleri)

* Deprem Haftası

	
	
	10
	**
	
	
	
	
	

	
	
	11
	171
	
	
	
	
	

	
	
	12
	227
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(8-12 MART)
	9
	194
	
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme
	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	**
	
	
	
	
	

	
	
	11
	170
	
	
	
	
	

	
	
	12
	225
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(15-19 MART)
	9
	**
	**9. Sınıflarla “Doğru arkadaş seçiminin önemi” konusunda bilgilendirme yapılabilir veya öfkenin zararlı etkileri konusunda öğrencilerle karşılıklı sohbet yolu ile sınıf içi paylaşım yapılabilir.
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik


	

	
	
	10
	169
	
	
	
	
	

	
	
	11
	216
	
	
	
	
	

	
	
	12
	159
	
	
	
	
	

	
	4. HAFTA

(22-26 MART)
	9
	**
	** 9. Sınıflarla “Toplumsal görgü kuralları nelerdir ve bunlara uymanın önemi” konusunda bilgilendirme yapılabilir. Yada öğrencilere öfke ile başa çıkma ile ilgili daha önceden araştırma yapılarak elde edilen kaynak dokümanlar dağıtılabilir veya panoya asılabilir
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	168
	
	
	
	
	

	
	
	11
	157
	
	
	
	
	

	
	
	12
	231
	
	
	
	
	

	
	5 HAFTA

(29 MART-2 NİSAN)
	9
	**
	**

9. Sınıflarla “Bencillik, kıskançlık, başkalarına, yalancılık ve cimrilik gibi kötü huyların ” toplumsal hayatta neler kaybettireceği hakkında yaş düzeylerine uygun şekilde güzel ahlak kavramını pekiştirecek konularda bilgilendirme yapılabilir.


	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik

◘ Velilere yönelik ergenlik döneminin özellikleri, riskler, cinsel gelişim, cinsel eğitim ve ergenlerle iletişim  konularında bilgilendirme çalışması yapılması

	*Kütüphane Haftası

	
	
	10
	132
	
	
	
	
	

	
	
	11
	158
	
	
	
	
	

	
	
	12
	144
	
	
	
	
	


	NİSAN
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF DÜZEYLERİ
	KAZANIM 
NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(5-9 NİSAN)
	9
	198
	Meslek tanıtımına yönelik çalışmalar yapılması
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
◘ Velilere yönelik  "Alan Seçimi “ konulu seminer(9 ncu sınıf velileri)                                       
	Okul Rehberlik Panosunun hazırlanması ( Etkili çatışma çözme, iletişim)


	
	
	10
	133
	
	
	
	
	

	
	
	11
	55
	
	
	
	
	

	
	
	12
	222
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(12-16 NİSAN)
	9
	**
	9.Sınıflara Alan seçimine yardım için uygulanan tekniğin sonuçlarının öğrencilere duyurulması. 


	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	◘ “Kariyer Haftası” değişik meslek alanlarını,meslek mensuplarını,iş yeri temsilcilerini öğrencilerle tanıştırma

	
	
	10
	**
	
	
	
	
	

	
	
	11
	154
	
	
	
	
	

	
	
	12
	232
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(19-23 NİSAN)
	9
	197
	
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	**
	
	
	
	
	

	
	
	11
	215
	
	
	
	
	

	
	
	12
	228
	
	
	
	
	

	
	4. HAFTA

(26-30 NİSAN)
	9
	**
	
	
	◘ Özel durumu olan öğrencileri gerekli kurum ve kuruluşlara yönlendirme


	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	152
	
	
	
	
	

	
	
	11
	56
	
	
	
	
	

	
	
	12
	226
	
	
	
	
	


	MAYIS
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF 
DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(3-7 MAYIS)
	9
	**
	**

9. Sınıflarla toplumsal yardımlaşma ve dayanışma konusunda bir etkinlik yapılabilir. Yada insanlarla etkili iletişim becerileri konusunda bilgiler verilebilir.
	Alan seçimi konusunda öğrencilerle bireysel görüşmelerin yapılması.      
	Alan seçiminde ailesi ile çatışma yaşayan öğrencilerle ve velileri ile görüşmelerin yapılması.
	* Alan Seçimi ve öğrencilerin akademik başarıları ile ilgili konularda sınıf rehber öğretmenleri ve ders öğretmenleri ile çalışmalar yapılması.Sınıf Rehber Öğretmenlerine, etkinliklere ilişkin müşavirlik 

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik 
	Okul Rehberlik Panosunun hazırlanması ( Etkili çatışma çözme, iletişim)

	
	
	10
	207
	
	
	
	
	

	
	
	11
	60
	
	
	
	
	

	
	
	12
	223
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(10-14 MAYIS)
	9
	**
	9. Sınıflarla “ Zaman Yönetimi” konusunda bilgilendirme çalışması yapılabilir.


	
	◘ Herhangi bir konuda ihtiyaç duyan, sorun yaşayan veya yaşaması muhtemel öğrencilere yönelik her türlü bireysel ya da grupla danışma
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	◘ “Kariyer Haftası” değişik meslek alanlarını,meslek mensuplarını,iş yeri temsilcilerini öğrencilerle tanıştırma

	
	
	10
	204
	
	
	
	
	

	
	
	11
	217
	
	
	
	
	

	
	
	12
	61
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(17-21 MAYIS)
	9
	166
	Gençlik haftası sosyal, sportif ve kültürel etkinlikler 


	
	◘ Herhangi bir konuda ihtiyaç duyan, sorun yaşayan veya yaşaması muhtemel öğrencilere yönelik her türlü bireysel ya da grupla danışma
	◘Velilere yönelik ergenlik döneminin özellikleri, riskler, cinsel gelişim, cinsel eğitim ve ergenlerle iletişim konularında bilgilendirme çalışması 
◘Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	◘19 Mayıs Gençlik ve Spor Bayramının kutlanması



	
	
	10
	209
	
	
	
	
	

	
	
	11
	218
	
	
	
	
	

	
	
	12
	234
	
	
	
	
	

	
	4. HAFTA

(24-28 MAYIS)
	9
	49
	Ortalama yükseltme ve sorumluluk sınavlarıyla ilgili bilgi verilmesi
	
	◘ Herhangi bir konuda ihtiyaç duyan, sorun yaşayan veya yaşaması muhtemel öğrencilere yönelik her türlü bireysel ya da grupla danışma
	Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	Alan Yöneltme Tavsiye Formunun Uygulanması
(doldurulması)

	
	
	10
	210
	
	
	
	
	

	
	
	11
	221
	
	
	
	
	

	
	
	12
	233
	
	
	
	
	


	HAZİRAN
	HAFTA
	GRUP REHBERLİĞİ
	BİREYSEL PLANLAMA
	MÜDAHALE HİZMETLERİ


	PROGRAM GELİŞTİRME ,ARAŞTIRMA ,MÜŞAVİRLİK VE PROFESYONEL GELİŞİM
	DİĞER

	
	
	                             SINIF
	OKUL
	
	
	
	

	
	
	SINIF 

DÜZEYLERİ
	KAZANIM NUMARASI
	
	
	
	
	

	
	1.HAFTA

(31MAY-4 HAZİRAN)
	9
	201
	
	
	
	◘ Sınıf Rehber Öğretmenlerine etkinliklere ilişkin müşavirlik

◘ Öğretmen ve velilere ihtiyaç duyulan konularda müşavirlik
	

	
	
	10
	208
	
	
	
	
	

	
	
	11
	220
	
	
	
	
	

	
	
	12
	224
	
	
	
	
	

	
	2.HAFTA

(7-11 HAZİRAN)
	9
	202
	
	
	
	◘ Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonunun Dönem Sonu değerlendirme toplantısının yapılması.  (Sınıf rehber öğretmenlerinden teslim alınan dosyaların ve raporların Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonunca incelenmesi ve değerlendirilmesi)
	

	
	
	10
	*
	
	
	
	
	

	
	
	11
	*
	
	
	
	
	

	
	
	12
	*
	
	
	
	
	

	
	3.HAFTA

(14-18 HAZİRAN)
	
	
	
	Rehberlik çalışmalarının sonuçlarının ruhsal dosyalara işlenip düzenlenmesi
	
	
	

	
	4. HAFTA

(21-25 HAZİRAN)
	
	
	
	Rehberlik çalışmalarının sonuçlarının ruhsal dosyalara işlenip düzenlenmesi
	
	
	

	
	5 HAFTA

(28-30 HAZİRAN)
	
	
	
	
	
	· Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri yılsonu çalışma raporu ve

· Okullarda Şiddeti Önleme,  

Hizmetleri Raporlarının hazırlanması ve RAM’a   gönderilmesi.
	


OKUL REHBERLİK VE DANIŞMA HİZMETLERİ KOMİSYONU ÜYE İMZALARI






